
Familien- & Systemaufstellungen 

Beim Familienstellen werden oft unbe-

wusste, schicksalhafte Verstrickungen in 

der Familie deutlich, die im Zusammen-

hang mit den aktuellen Problemen der 

AufstellerIn stehen. Durch Lösungen im 

Ursprungssystem können dann auch Ver-

änderungen und Verbesserungen in der 

aktuellen Situation erreicht werden. 

In sog. Systemaufstellungen wird meis-

tens konkret an einem Problem, wie z. B. 

der Berufswahl, dem Arbeitsplatz, der 

Krankheit, einer Wohnung, die zum Ver-

kauf steht oder einem persönlichen Ziel, 

wie z. B. der beruflichen Entwicklung, 

dem Erfolg, dem Bestehen einer Prüfung 

oder dem Geld gearbeitet. Daraus wird 

unmittelbar die Dynamik der Situation 

sichtbar und es können gezielt Lösungs- 

bzw. Entwicklungsschritte auf dieser 

Ebene eingeleitet werden. Liegt die 

Lösung im Familiensystem, wird auf der 

Familienebene weiter gearbeitet. Diese 

sehr zielgerichtete Vorgehensweise er-

laubt es auch, konkret in die Zukunft zu 

arbeiten. 

Um eine kraftvolle Aufstellung zu errei-

chen, ist es wichtig, dass das jeweilige An-

liegen bzw. Ziel der Aufstellung im Vor-

hinein klar und zielgerichtet formuliert 

wird. 

Wann? 

Donnerstags von 19:00 – 22:00 Uhr 

Termine 2009: 

 

15. Januar   

5. Februar           und 26. Februar 

19. Märu  

2. April                und 16. April 

7. Mai  

4. Juni 25. Juni 
 

Weitere Termine werden rechtzeitig bekannt gege-

ben. 

 

Wo? 

Sport- und Bewegungszentrum München1 

Geretsriederstr. 6  

81379 München (U3 Obersendling) 

1. Stock links, dann gerade aus - linke Tür 

(Anfahrtsskizze siehe Rückseite) 

 

Wie funktioniert´s? 

Buchung von 5 Abendterminen innerhalb 

von 6 Monaten mit rückseitigem Anmel-

deformular. 

Kosten für 5 Abende:  Euro 180,-- 

 

                                                 
1 Veranstaltungsort kann kurzfristig geändert 
werden. 

Innerhalb der 5 Abende kann jede Teil-

nehmerIn mindestens einmal aufstellen. 

Termine müssen verbindlich vereinbart 

werden.  

Bei einer Stornierung binnen weniger als 

24 Stunden verfällt der Anspruch auf den 

gebuchten Termin ersatzlos. 

 

Bitte warme Socken mitbringen. 

 

Hospitation zum Kennenlernen von mir 

und meiner Arbeitsweise mit vorheriger 

Anmeldung möglich. 

(Unkostenbeitrag: Euro 15,--) 

 

 

Zur Person: 

 

Dr. phil. Doris Bürgel 

Diplom-Psychologin, Heilpraktikerin 

Seit 2004 eigene Praxis für Psychotherapie 

und Naturheilkunde (Kinesiologie, Scha-

manisches Heilen, Systemaufstellungen) 

in München.  

Seit 6 Jahren selbständige Unternehmens-

beraterin (www.dr-buergel.de).  

NLP-Trainerin (DVNLP & INLPTA). 

Seit 2000 Struktur-, Organisations- und 

Familienaufstellungen, über 90 Tage Aus-

bildung und Supervision im Aufstellen. 
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Ich melde mich hiermit verbindlich zu folgenden Systemaufstellungsabenden an: 

........................................................................................................................................................................ 

Vorname: .....................................................     Nachname: ....................................................................... 

Adresse: ........................................................................................................................................................ 

Telefon: .......................................................     e-mail: ................................................................................ 

Ich versichere hiermit, dass ich für mich zu jeder Zeit die volle Verantwortung übernehme und 

vertrauliche Informationen, die ich während der Abende erfahre, für mich behalte. 

Umseitige Teilnahmeinformationen habe ich zur Kenntnis genommen. 

Das Honorar in Höhe von Euro 180,-- zahle ich: 

� bar am ersten Termin 

� überweise ich vorher auf das Konto 547091201, Dresdner Bank AG, BLZ 700 800 00. 

Datum, Unterschrift: .................................................................................................................................. 


